
La Grande Collecte du CORERS le 19 juin : 
faire un geste pour la planète en donnant 

du matériel sportif 

Savez-vous que chaque année en France plus de 100 000 tonnes d'articles de sport 
et de loisirs sont jetées ? Pourtant, selon l'Ademe, la moitié d'entre eux pourraient 
être réutilisés... 

Il en résulte un double gâchis : 

• Environnemental, car ce gaspillage a un impact négatif sur la planète 
(surproduction, gestion des déchets...) ; 

• Social, car le matériel en bon état ou réparable pourrait profiter à d'autres 
personnes. 

Une situation qui interpelle la Fédération Française de la Retraite Sportive (FFRS), 
mobilisée pour rendre le sport plus accessible aux seniors. Au niveau régional, elle 
est représentée par le Comité régional de la Retraite Sportive des Pays de la Loire 
(CORERS PDL). 

Depuis 2017, le projet associatif du CORERS inclut son engagement au 
développement durable et à l'éco-citoyenneté. 

Une vocation qui se traduit par des actions très concrètes : verres pour les 
formations recyclabes, achat de matériel groupé, co-voiturage, cartouches 
recyclées, etc. 

Pour amplifier cette dynamique, le CORERS PDL devient partenaire de 
l'association SupporTerre, qui a pour but de mettre en œuvre un sport plus 
responsable, prendre en compte les enjeux de transition écologique, créer du 
lien social, encourager le développement local, diminuer les déchets dans le 
sport et le rendre plus accessible. 

C'est dans ce cadre que se déroulera La Grande Collecte le 19 juin prochain : 
une belle journée éco-responsable et solidaire, qui permettra de collecter du 
matériel sportif de ses adhérents à destination de la recyclerie du sport et 
d'organiser des ateliers de sensibilisation. 

 

 

 

 

https://www.corers-pdl.fr/
https://www.supporterre.fr/


Un événement réalisé en partenariat avec 
l'association SupporTerre 

SupporTerre est une association loi 1901, agréée Jeunesse et éducation populaire. 
Elle est engagée pour rendre le sport plus responsable, en y favorisant les actions 
sociales et environnementales à travers ses 3 activités : 

• Recyclerie du sport ; 
• Sensibilisation ; 
• Accompagnement. 

    "En participant à cette opération, chacun.e peut agir pour revaloriser le 
matériel sportif ! Ce geste pour la planète va aussi faciliter l'accès aux activités 
sportives pour des personnes n'ayant pas les moyens d'investir, comme certains de 
nos adhérents qui ont parfois de petites retraites." 

 

 

 

 

 

 

 



Avant le Jour J : Sport Santé en fête, une rencontre 
interclubs de Loire Atlantique 

Le 31 mai, une rencontre interclubs des adhérents de Loire Atlantique aura lieu au 
parc du grand Blottereau toute la journée. Plus de 250 adéhrents sont attendus 
pour fêter le Sport Santé. L'association SuporTerre sera présente et effectuera une 
première collecte, qui sera d'ailleurs dupliquée aux autres départements. 

Le 19 juin : la Grande Collecte, un événement 
écoresponsable et solidaire 

14h-14h30 : Présentation du projet de développement durable aux élus du 
CORERS par le partenaire et les salariés 

Cette journée, rampe de lancement de l'éco-responsabilité au sein de la Fédération 
Française de la Retraite Sportive, elle va permettre de : 

1. Organiser une collecte sur toute la région, au sein des 68 clubs du CORERS ; 
2. Remettre le fruit de cette collecte au partenaire lors d'une journée de 

sensibilisation à la Maison des Sports. 

14h30 à 16h30 : Ateliers de sensibilisation 

Deux stands d’initiation aux enjeux du développement durable, appliqué au monde 
sportif, seront proposés. À cette occasion, le CORERS récoltera une première partie 
les collectes des différents départements. Ces articles retrouveront une nouvelle 
vie dans la recyclerie du sport et feront de nouveaux heureux et pourquoi pas de 
futurs adhérents... 

Un salarié du CORERS vient d'être nommé référent éco-citoyenneté, sobriété 
énergétique et continuera les actions de développement durable en relation avec 
notre partenaire. 

Une mobilisation qui s'inscrit dans la durée 

La Grande Collecte est la première manifestation de la vision d'avenir pour l'éco-
responsabilité qui anime le CORERS. 

La fédération, dont le CORERS est un organe déconcentré change sa politique de 
gouvernance pour inclure l'éco-responsabilité dans chacune des ses actions et au 
niveau national. 

 

 



Le CORERS PDL : des dizaines d’activités sportives 
dans les Pays de la Loire 

    "Nous sommes la seule fédération pour les plus de 50 ans avec des animateurs 
formés bénévoles de plus de 50 ans." 

Le CORERS PDL a pour mission de diffuser le concept Sport Senior Santé de la FFRS 
dans les Pays de la Loire. Il réunit 68 clubs répartis dans les cinq départements des 
Pays de la Loire, qui proposent des activités physiques pensées pour les seniors, 
encadrées par des seniors. Les animateurs sont formés par la Fédération, qui prend 
en charge le coût de la formation. 

Pour participer à ces activités, il faut avoir 50 ans au minimum et payer une 
licence qui coûte une cinquantaine d’euros. Cette licence est valable dans les 450 
clubs agréés par la FFRS dans toute la France. 

En fonction des clubs, diverses activités sportives sont proposées dont l’aquagym, 
la danse, la gymnastique, le golf et le swing golf, la marche aquatique côtière, la 
marche nordique, la randonnée, les sports de raquettes, les jeux de ballons et de 
boules ou encore le tir à l’arc. 

Le CORERS organise par ailleurs régulièrement des conférences sur le thème de la 
santé sur tout le territoire avec son partenaire AGIRC-ARRCO. 

Il a récemment lancé « Activez votre retraite », un programme de préparation à la 
retraite à destination des entreprises. Plus d'infos et le programme sur le site 
internet. 

Le CORERS PDL reçoit son soutien de : 

 

  

 

https://www.linkedin.com/company/comit%C3%A9-r%C3%A9gional-de-la-retraite-sportive-des-pays-de-la-loire/
https://www.relations-publiques.pro/wp-content/uploads/2023/05/Agirc-Arrco-RU-HD-2022-300x72.jpg
https://www.relations-publiques.pro/wp-content/uploads/2023/05/Bleu-PDL_Court-RVB-002-300x198.png


 

 

 

À propos de la FFRS 

Fondée en 1982, la Fédération Française de la Retraite Sportive est une fédération 
multisports qui propose des activités adaptées aux seniors. Agréée par le Ministère 
des Sports, elle a été reconnue d’utilité publique en 2008. 

La FFRS compte aujourd’hui plus de 80 000 licenciés, qui ont une moyenne d’âge 
de 67 ans, et 6000 animateurs et instructeurs bénévoles. Ses adhérents peuvent 
pratiquer 61 activités sportives dans un réseau de plus de 450 clubs dans toute la 
France. 

Pour trouver un club cliquer sur https://clubs.ffrs-retraite-sportive.org/ 
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Pour en savoir plus 

Corers PDL 

Site web : https://www.corers-pdl.fr/ 

Facebook : https://www.facebook.com/corerspdl.fr 

LinkedIn : https://www.linkedin.com/company/comit%C3%A9-r%C3%A9gional-de-la-
retraite-sportive-des-pays-de-la-loire/ 

SupporTerre 

Site web : https://www.supporterre.fr/ 

Contact presse CORERS PDL 

Marie-Christine Blache 

Mail : presidence@corers-pdl.fr 

Tél : 06 83 29 46 27 
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